MARS FEVRIER

AVRIL

CALENDRIER DES
2029 TORMATIONS

Relevez les défis! Devenez la personne que vous voulez étre!

s
Ny

JANVIER

JUIN

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6
REIKI 1
6 7 8 9 10 [ 12 7 8 9 10 1 2 13
SOIN JAMBES
LEGERES
13 14 15 16 17 18 19 - 14 15 16 17 18 19 20
Ll REIKI 2
_
20 21 22 23 24 25 26 - 21 22 23 24 25 26 27
=) MASSAGE AUX BOLS
= CHANTANTS
27 28 29 30 31 [ 2 28 29 30 31 1 2 3
REIKI 3
3 7 5 6 7 8 9 4 5 6 7 8 9 10
STRECHING DU
VISAGE
10 1 12 13 14 15 16 n 12 13 14 15 16 17
'_
D
17 18 19 20 21 22 23 O 18 19 20 21 22 23 24
<
REIKI 1
24 25 26 27 28 [ 2 25 26 27 28 29 30 31
REIKI 2
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7
MASSAGE AUX BOLS LAHOCHI
CHANTANTS
10 [ 13 14 15 16 8 9 10 1 12 13 14
w
REIKI 3 [0
m
17 18 19 20 2 22 23 E 15 16 17 18 19 20 21
MASSAGE GUA- SHA w
DU VISAGE —
24 25 26 27 28 29 30 E 22 23 24 25 26 27 28
SOIN JAMBES "
LEGERES
& - 7 3 7 G 3 29 30 [ 2 3 7 5
MASSAGEE AYURVEDIQUE el T
7 8 9 10 1 2 13 6 7 8 9 10 [ 2
14 15 16 17 18 19 20 w 13 14 15 16 17 18 19
o MASSAGE VISAGE
28] ISSU DU KOBIDO
@)
21 22 23 24 25 26 27 et 20 21 2 23 % 25 T
LAHOCHI (@]
(e}
28 29 30 1 2 3 4 27 28 29 30 31 1 2
STRECHING DU MASSAGE GUA- SHA
VISAGE DU VISAGE
5 6 7 9 10 1 3 4 5 6 7 8 9
MASSAGE CHINOIS
LE TUINA REIKI 1
L
12 13 14 15 16 17 18 o 10 1 12 13 14 15 16
MASSAGE AUX PIERRES m REIKI 2 MASSAGE CHINOIS
p; SEMI-PRECIEUSES s LE TUINA
s e 20 21 22 23 24 25 "'>-’ 17 18 19 20 21 22 23
SOIN JAMBES o REIKI 3
LEGERES
z
26 27 28 29 30 31 T 24 25 26 27 28 29 30
MASSAGE HAWAIEN MASSAGE AYURVEDIQUE
LOMI- LOMI
2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 7 5 6 7
REIKI LAHOCHI
9 10 n 12 13 14 15 8 9 10 n 12 13 14
REIKI 2 MASSAGE VISAGE L
ISSU DU KOBIDO o
m
16 17 18 19 20 21 22 2 15 16 17 18 19 20 21
STRECHING DU
SOIN JAMBES LEGERES REIKI 3 W VISAGE
O]
23 24 25 26 27 28 29 w 22 23 24 25 26 27 28
o MASSAGE CHINOIS
LE TUINA
30 29 30 31




